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TRANINGSRESA RELAX &
RELOAD TILL PLAYA DE PALMA

Sol, traning, rorelse, god mat och nya vanner. Kan man fa en battre uppladd-
ning infér sommaren? Folj med pa var aktiva vecka till Mallorca och Playa de
Palma i maj. Vi jobbar med humor, gladje och avspanning. Med hjalp av vara
engagerande tranare och vart innehallsrika program sa fylls du med energi
och lust att fortsatta din traning och halsoutveckling nar du kommer hem.
Pa kvallarna samlas vi kring restaurangbesok, underhallning och trevligt
umgange.

NAR: 11-18 maj 2024. VAR: Sunprime Waterfront, Mallorca. PRIS: Fran 15.995:-
del i dubbelrum inklusive halvpension. Enkelrumstillagg fr. 3100:- (begr. antal).
AVRESA FRAN: Stockholm, Goteborg och Malmo.

LAS MER PA: www.ing.se/traningsresor/relax-reload/playa-de-palma.
FRAGOR: E-post: anna@hanssonrestore.se.
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Mer information: mejla anna@hanssonrestore.se. Boka direkt: www.ving.se/traningsresor/relax-reload/playa-de-palma.
Gjorwellsgatan 34, 11260 Stockholm | 08-545 609 80 | info@oasenbadmotion.com | www.oasenbadmotion.com



